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指数涨跌 

指数 收盘价 涨跌

沪深300 3218.09 1.81

上证50 2156.54 -0.99

中证500 6155.81 18.31  

上证综指 
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 期指回顾 

股指期货合约开盘后窄幅波动，日内震荡收平，截止收盘，沪深 300

主力合约收盘上涨 0.18%，上证 50 主力合约收盘上涨 0.29%，中证 500 合

约收盘上涨 0.49%。 

 股市回顾 

上证综指日内窄幅震荡，由于年报披露密集时期，高送转概念继续受

到市场追捧，上证综指收报 3003.92 点，上涨 0.11%，成交额 2522.2 亿元；

深成指收报 10455.37 点，上涨 0.09%，成交额 4447.1 亿元；创业板指收

报 2238.29 点，下跌 0.47%，成交额 1298.8 亿元。 

 操作建议 

3 月股票表现良好，为去年股灾后最佳月度表现，考虑到年报披露期

结束，对于业绩及高转送的炒作可能退温，市场可能出现回调。一方面信

托业降杠杆，虽然对目前市场影响较小，但若市场上涨，市场增量资金将

受到一定的限制；另一方面标普宣布降低中国信用评级展望，离岸人民币

汇率走低，而离岸人民币隔夜利率跌至负值也表明市场对人民币资产偏于

谨慎。上证目前在 3000 区域震荡，IF 和 IH 可以前高为止损尝试做空，IC

创下新高，建议观望为主。 

继穆迪之后，标普宣布下调中国 AA-评级展望，从稳定下调至负面。

主要原因在于中国经济再平衡的推进可能慢于预期。预计中国政府和企业

杠杆率将恶化，但预计未来三年中国经济增速在 6%或更高。 

此外，央行首次披露与银行的外汇远期数据，2 月底外币对本币远期

合约和期货合约多头头寸 24.38 亿美元，空头头寸 289 亿美元。央行称空

头头寸为央行与商业银行开展的外汇远期操作，主要为满足企业外币负债

套期保值需求。央行远期操作对未来外汇储备规模的影响较小。 

中指院数据显示，3 月百城住宅均价为 11303 元/平方米，环比上涨

1.90%，涨幅较 2月扩大 1.30 个百分点，同比上涨 7.41%，涨幅较 2 月扩

大 2.16 个百分点。深圳住宅均价同比上涨 57.16%，居首位，涨幅较 2 月

扩大 4.61 个百分点。 
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图 1 沪深 300 股指期货主力合约  图 2 IF 主力合约基差 
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数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 3 上证 50 股指期货主力合约  图 4 IH 主力合约基差 
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数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

 

图 5 中证 500 股指期货主力合约  图 6 IC 主力合约基差 
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数据来源：wind、国都期货研究所 数据来源：wind、国都期货研究所 

图 7 融资余额  图 8 期指主力合约成交持仓比  
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分析师简介 

廖鹏程，国都期货研究所股指期货分析师，西南财经大学硕士学位，主要负责股指期货的研究。 

 

国都期货研究所简介 

国都期货研究所拥有一支由多名博士、硕士组成的高水平研究团队，成员来自澳洲国立大学、中国人民大学

等海内外一流名校，具有丰富的衍生品投资经验，一直坚守“贴近市场、客观分析、独立判断、创造价值”的核

心理念，为机构客户、产业客户提供研究分析、交易咨询、产品设计、风险管理等专业服务。本土智慧，全球视

野，国都期货研究所始终与投资者在一起，携手共赢。 

 

免责声明 

如果您对本报告有任何意见或建议，请致信于国都信箱(yfb@guodu.cc），欢迎您及时告诉我们您对本刊的任

何想法！ 

本刊所有信息均建立在可靠的资料来源基础上。我们力求能为您提供精确的数据，客观的分析和全面的观点。

但我们必须声明，对所有信息可能导致的任何损失概不负责。 

本报告并不提供量身定制的投资建议。报告的撰写并未虑及读者的具体财务状况及目标。国都期货研究团队

建议投资者应独立评估特定的投资和战略，并鼓励投资者征求专业财务顾问的意见。具体的投资或战略是否恰当

取决于投资者自身的状况和目标。 

版权声明：（c）本报告版权为国都期货有限公司所有。本刊所含文字、数据和图表未经国都期货有限公司书

面许可，任何人不得以电子、机械、影印、录音或其他任何形式复制、传播或存储于任何检索系统。不经许可，

复制本刊任何内容皆属违反版权法行为，可能将受到法律起诉，并承担与之相关的所有损失赔偿和法律费用。涉

及版权的所有问题请垂询：010-64000083。 

 

 

 

 

 

 

 

  

  


